
  

 对 COVID-19 疫 苗 相 关 问 题 的 可 信 解 答   
2021 年 5 ⽉ 25 ⽇   

四 种 COVID-19 疫 苗 已 获 准 在 加 拿 ⼤ 使 ⽤ ， 世 界 各 地 已 有 上 亿 ⼈ 接 种 了 这 些 疫 苗。 本 公 告 对 有 关 疫 苗 的 常 
⻅ 关 切 和 问 题 进 ⾏ 了 解 答 ， 以 便 您 在 接 种 COVID-19 疫 苗 时 能 够 获 得 相 关 的 有 ⽤ 信 息。 本 公 告 中 的 信 息 已  

经 过 医 ⽣ 和 研 究 ⼈ 员 的 验 证。   

  

 患 有 过 敏 的 ⼈ ⼠ 可 否 接 种 疫 苗？   

可 以 ， 即 使 您 对 不 同 的 ⻝ 物、 药 物 或 其 他 成 分 有 严 重 的 过 敏 反 应 史 ， 接 种 COVID-19 

疫 苗 也 是 安 全 的。 如 果 您 有 严 重 的 过 敏 反 应 史 ， 请 在 接 种 疫 苗 后 于 接 种 中 ⼼ 内 等 待 
30 分 钟 ， 以 确 保 ⼀ 切 正 常。 在 出 现 罕 ⻅ 过 敏 反 应 的 情 况 下 ， 现 场 始 终 会 有 医 务 ⼈ 员 
为 您 提 供 ⽀ 持。 如 果 您 曾 对 COVID-19 疫 苗 的 某 ⼀ 特 定 成 分 严 重 过 敏   （例 如 聚 ⼄ ⼆ 
醇 [PEG] 或 聚 ⼭ 梨 酸 酯）   或 对 COVID-19 疫 苗 的 第 ⼀ 剂 过 敏 ， 您 应 该 与 医 护 ⼈ 员 讨 论 

如 何 安 全 地 接 种 疫 苗。 请 注 意 ， 这 些 特 定 的 过 敏 现 象 是 ⾮ 常 罕 ⻅ 的。   

  
患 有 其 他 医 疗 病 症 的 ⼈ ⼠ 可 否 接 种 疫 苗？   

如 果 您 有 糖 尿 病、 ⾼ ⾎ 压、 ⼼ 脏 病、 哮 喘 或 贫 ⾎ 等 疾 病 ， 仍 可 以 安 全 地 接 种 疫 苗。   

如 果 您 有 特 定 的 健 康 状 况 或 正 在 服 ⽤ 削 弱 免 疫 系 统 的 药 物 （免 疫 抑 制 性 疾 病 或 免 疫 

抑 制 药 物 ， 如 化 疗 或 ⼤ 剂 量 的 类 固 醇 药 物 等） 或 患 有 ⾃ 身 免 疫 性 疾 病 ， 请 与 医 疗 ⼈ 
员 沟 通 ， 以 决 定 何 时 接 受 疫 苗 最 好。   

  
 是 否 应 等 待 ⼤ 部 分 ⼈ 都 施 打 疫 苗？   

不 要 等 待。 ⼀ 旦 轮 到 您 ， 请 ⽴ 即 接 种 疫 苗。 它 能 保 护 您 不 会 因 COVID-19 ⽽ 出 现 重 症 
或 死 亡。 截 ⾄ 5 ⽉ 25 ⽇ ， 全 世 界 已 施 打 超 过 10 亿 剂 的 COVID-19 疫 苗。   为 了 结 束 疫 情 

， ⼤ 多 数 ⼈ 都 需 要 接 种 疫 苗 ； 越 早 接 种 疫 苗 ， 社 区 就 越 安 全。    

  



  

疫 苗 的 保 护 效 ⼒ 可 持 续 多 久？   

研 究 ⼈ 员 仍 在 试 图 确 定 疫 苗 防 护 ⼒ 的 确 切 时 ⻓。 您 可 能 需 要 在 未 来 接 种 加 强 剂 ， 以 
继 续 保 护 您 免 于 感 染 COVID-19 病 毒。   

COVID-19 疫 苗 分 ⼀ 剂 或 两 剂 注 射 ， 取 决 于 疫 苗 类 型。 如 果 您 接 种 的 是 两 剂 型 疫 苗 ， 

您 需 要 在 之 后 注 射 第 ⼆ 剂。 完 整 接 种 两 剂 才 能 更 全 ⾯ 地 保 护 您 不 会 因 COVID-19 出 现 
重 症 或 死 亡。   

记 住 ： 即 使 在 接 种 疫 苗 后 ， 您 也 应 继 续 遵 守 所 有 COVID-19 的 公 卫 防 疫 措 施 ， 如 戴 ⼝ 
罩、 与 他 ⼈ 保 持 距 离、 勤 洗 ⼿ 等。   

疫 苗 可 以 保 护 您 和 亲 友 免 受 COVID-19 侵 袭。 接 种 疫 苗 的 ⼈ 越 多 ， 公 众 受 到 的 保 护 也 
就 越 多!   

  

我 们 希 望 这 份 公 告 对 您 有 所 助 益！ 我 们 邀 请 您 ⼴ 为 分 享 ， ⽤ 它 作 为 录 制 ⾳ 频 或 视 频 

⽂ 件 的 脚 本 ， 或 将 它 翻 译 成 更 多 语 ⾔ 与 他 ⼈ 分 享。 请 务 必 注 明 出 处 ： ⼥ ⼦ 学 院 医 院 
（ Women’s   College   Hospital ）、 OCASI 、 TAIBU 社 区 卫 ⽣ 中 ⼼ 和 Refugee   613 组 
织。      
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